Déjeuner Grand Rond
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 01 décembre

Déjeuner Grand Rond

mardi 02 décembre

Tomates & concombre

o VEGETARIEN

mercredi 03 décembre

jeudi 04 décembre

vendredi 05 décembre

Salade mexicaine

- RCS Lille Metropole : 4// 181 U10 - 4 rue du

Chipolata aux herbes

Cuisse de poulet aux
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Calamar a la romaine

Sauce carbonara
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Filet de colin MSC sauce
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herbes estragon E
Haricot beurre persillé Frites Haricot vert a 'ail Spaghetti @ Salade @
Blé Carottes a I'oignon @ Riz Pilaf @ Poélée de légumes Gnocchi
Laitage Fromage Laitage
Salade de fruit Flan caramel Fruit de saison Eclair au chocolat Compote de fruit
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Déjeuner Grand Rond
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lundi 15 décembre

Déjeuner Grand Rond

mardi 16 décembre

mercredi 17 décembre

Carottes rapées
vinaigrette

REPAS NOEL

jeudi 18 décembre

_ VEGITRIEN

vendredi 19 décembre

Escalope de dinde sauce

Chili con carne

Sauté de poulet
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Ensemble,célébrons

Nuggets de poisson @

Noél
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Carottes braisées @
O

Macaroni

Fromage

créeme 0
Gratin de chou fleur Riz pilaf @ Frites
Boulghour - Potiron roti
laitage Fromage
Salade de fruit Créme vanille Fruit de saison

Brownie
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