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Grand Rond - Déjeuner

VEGETARIEN

lundi 05 janvier

Feuilleté au fromage

= i &
wy. (/| (.\\HTE b
&(" V.Ng

mardi 06 janvier

Salade de pois chiches

7
@l

mercredi 07 janvier

jeudi 08 janvier

Oeuf dur mayonnaise

vendredi 09 janvier

Saucisse de Toulouse @

Falafels sauce blanche

Pilons de Poulet

Merguez

Filet de lieu MSC & citron 0
A —4

Potiron

QO

Pomme de terre

Coquillettes HVE

©

Frites

Poélée hivernale

Carottes sautées

o

ot Brocolis Haricots verts a ['ail Riz créole @ Semoule
persillees
Fromage Fromage
Créme dessert praliné Galette des Rois &5 Fruit de saison Fromage blanc au miel Salade de fruits

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF O

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

- 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010
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# Yo Salade de blé () Rillettes 5%
¥ o 83
7‘\7 Ay u
) R6ti de porc aux . . 33
Ty * Carbonara Steak de veau Omelette au fromage P Poisson meuniere Q 35
B champignons = ge
0 g s
(“;p ﬁ Salade verte @ Boulgour Chou-fleur gartiné Riz Pilaf @ Carottes braisées §§
S Penne HVE @ Navets glacés Pomme vapeur Potiron roti Macaronies HVE @é’
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“ laitage Fromage Fromage é
o
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Fruit de saison Compote de fruit Liégeois Fruit de saison Beignet %
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PRODUITS BIO @ PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF O PRODUITS LOCAUX @ PRODUITS LABELLISES @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Grand Rond - Déjeuner
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mercredi 21 janvier jeudi 22 janvier vendredi 23 janvier

lundi 19 janvier

mardi 20 janvier

@
-—

Betteraves vinaigrette Carottes rapées @

R
TR

% o 4 ot &

Lasagnes au poisson

Rougail saucisse

Cheeseburger

Boulette d'agneau sauce

Beignets de poisson MSC

MSC tomate sauce tartare
Salade verte Poélée de légumes Frites Coquillettes HVE Riz
- Pomme de terre vapeur Brocoli a l'ail Endives braisées Julienne de légumes

Fromage

Laitage

Fromage

Créme dessert

Crépe au sucre

Compote de pomme

Tarte normande

Fruit de saison

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE

RECETTE DU CHEF O

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

-4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010




