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lundi 09 mars

VEGETIRIEN X
foimin

mardi 10 mars

Salade de pois chiches @

mercredi 11 mars

jeudi 12 mars

Oeuf dur mayonnaise

vendredi 13 mars

Salade de mais au thon

Saucisse de Toulouse @

Falafels sauce blanche @

Pilons de Poulet

%)

Merguez

Filet de lieu MSC & citron 0

N

Carottes glacées

QO

Pomme de terre
persillées

Coquillettes HVE

©

Brocolis

Frites

Haricots verts a l'ail

Poélée hivernale

Riz créole

@

Carottes sautées

Semoule

o

Fromage

Fromage

Créme dessert praliné

Tarte au chocolat

Fruit de saison

Fromage blanc au miel

Salade de fruits

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF O

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

- 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010
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lundi 16 mars

Grand Rond - Déjeuner

mardi 17 mars

Anglais

mercredi 18 mars

jeudi 19 mars

Allemand

vendredi 20 mars

Coleslaw Rillettes
. . Roti de dinde aux o
Carbonara Tortilla aux oignons @ Pork Stew champignons Paprikafish @
Epinards a la créme Riz a l'espagnol @ Frites Riz Pilaf @ Pomme vapeur
Penne HVE @ Endives a l'espagnol Salade verte @ Potiron roti Sauerkraut (chou) @
laitage Fromage Fromage

Fruit de saison

Flan nappé caramel

Crumble de pommes

Fruit de saison

Pain d'épices

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF O

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

- 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010
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Déjeuner Grand Rond

2
Chinois " om.- VEGETARIEN a g
lundi 23 mars mardi 24 mars mercredi 25 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars g3
: : : 33
Salade verte emmental @ Piémontaise Velouté de champignons 8o
83
53
. S | X Falafel hini ROt in Marmi écheur 33
Porc aigre doux Sauté de pou et au alafel sauec ta au oti de d‘ de sauce armite d_u pécheur au a 2e
olives fromage blanc creme colin MSC oa
L
Riz cantonais @ Semoule HVE au beurre @ Haricots verts a ['ail Tortis Brocolis gratinés §§
. . _ N hou-fleur roti 8z
Wok de legumes Endives braisées Riz pilaf @ Chou-fleur roti au Boulgour 5
paprika S8
5
Laitage Fromage 5
g
5 -
Tarte coco Gauffre au sucre Liégeois Péche au sirop Salade de fruit E
Ee
PRODUITS BIO @ PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF 0 PRODUITS LOCAUX @ PRODUITS LABELLISES @

REPAS VEGETARIEN 6

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 30 mars

mardi 31 mars

Salade verte aux
cro(itons

mercredi 01 avril

Céleri rapé aux pommes
vinaigrette

jeudi 02 avril

vendredi 03 avril

Surimi mayonnaise
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Filet de Hoki MSC sauce

477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

Chipolatas Omelette fromagére @ Lasagnes bolognaise O Nuggets de volaille itron Q
A —
Frites Carottes fagon vichy @ Salade verte @ Petit pois au jus @ Riz basmati @
Salade verte @ Semoule HVE @ - Blé Chou fleur réti a I'ail
Fromage Fromage
Mousse au chocolat Fruit de saison Fromage blanc aux fruits Ile flottante Compote de pommes

APTRESTAURATION, S.A"a Directoire et Consell de Survelllance - Capital d

PRODUITS BIO @

REPAS VEGETARIEN @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF 0

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @




