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lundi 09 mars mardi 10 mars mercredi 11 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars

Salade de pois chiches Oeuf dur mayonnaise Salade de maïs au thon

Saucisse de Toulouse Falafels sauce blanche Pilons de Poulet Merguez Filet de lieu MSC & citron 

Carottes glacées Coquillettes HVE Frites Poêlée hivernale Carottes sautées

Pomme de terre 
persillées

Brocolis Haricots verts à l'ail Riz créole Semoule 

Fromage Fromage 

Crème dessert praliné Tarte au chocolat Fruit de saison Fromage blanc au miel Salade de fruits 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Espagnol Anglais Allemand

lundi 16 mars mardi 17 mars mercredi 18 mars jeudi 19 mars vendredi 20 mars

Coleslaw Rillettes

Carbonara Tortilla aux oignons Pork Stew Rôti de dinde aux 
champignons

Paprikafish

Epinards à la crème Riz à l'espagnol Frites Riz Pilaf Pomme vapeur 

Penne HVE Endives à l'espagnol Salade verte Potiron rôti Sauerkraut (chou)

laitage Fromage Fromage 

Fruit de saison Flan nappé caramel Crumble de pommes Fruit de saison Pain d'épices 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Chinois

lundi 23 mars mardi 24 mars mercredi 25 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars

Salade verte emmental Piémontaise Velouté de champignons

Porc aigre doux Sauté de poulet aux 
olives

Falafel sauec tahini au 
fromage blanc 

Rôti de dinde sauce 
crème 

Marmite du pêcheur au 
colin MSC

Riz cantonais Semoule HVE au beurre Haricots verts à l'ail Tortis Brocolis gratinés 

Wok de légumes Endives braisées Riz pilaf Chou-fleur rôti au 
paprika

Boulgour

Laitage Fromage

Tarte coco Gauffre au sucre Liégeois Pêche au sirop Salade de fruit

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

REPAS VÉGÉTARIEN

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 30 mars mardi 31 mars mercredi 01 avril jeudi 02 avril vendredi 03 avril

Salade verte aux 
croûtons 

Céleri râpé aux pommes 
vinaigrette 

Surimi mayonnaise 

Chipolatas Omelette fromagère Lasagnes bolognaise Nuggets de volaille Filet de Hoki MSC sauce 
citron

Frites Carottes façon vichy Salade verte Petit pois au jus Riz basmati

Salade verte Semoule HVE - Blé Chou fleur rôti à l'ail

Fromage Fromage

Mousse au chocolat Fruit de saison Fromage blanc aux fruits Ile flottante Compote de pommes

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

REPAS VÉGÉTARIEN

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


